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ස�ප� පාදක ඉෙග�� - ඉගැ��� �යාව�ෙ�� ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� 

සා�ෂරතා ආද�ශෙ� භා�තය ��බඳ ඇග�ම 
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ජා�ක �ස්තකාල හා �ඥාපන �ද�ා අධ�යන ආයතනය 
ෙක�ළඹ �ශ්ව�ද�ාලය 
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2004 ව�ෂෙ� � ෙක�ළඹ �ශ්ව�ද�ාලෙ� ජා�ක �ස්තකාල හා �ඥාපන �ද�ා ආයතනය (NILIS) , 

�ෙනස්ෙක�ව හා අ�ත�ජා�ක �ස්තකාල සංග� සං�ධානය (IFLA) , එ�ව ස�බලකරණය 8 

න�� නවතම ෙත�ර�� සා�රතා ආද�ශය� ද�� හා ��ෙක�ණ�ග ආ�යා� රටව� සඳහා 

හ��වා ෙදන ල�. අන��ව 2005 ව�ෂෙ� � එම ආද�ශය �ශ්�ද�ාල ��පාදන ෙක��ෂ� සභාව හා 

ජා�ක �ස්තකාල හා �ඥාපන �ද�ායතනය ��� අධ�ාපන අමාත�ාංශයට ඉ��ප� ෙක��. එ� 

��ඵලය� ෙලස එ� ආද�ශය පාස� �ස්තකාල අධ�ාපන වැඩසටහ� �යා�මක ��ෙ� � ෙය�දා 

ග�නා ෙලස පාස� �සත්කාල සංව�ධන ඒකකයට (SLDU) දැ�� අතර, අන��ව එය පාස� 

�ස්තකාල �ෙෂ��ෙ� ��ප��ය� ෙලසට ��ගැ��. 

 

එතැ� �ට අධ�ාපන අමාත�ාංශෙ� පාස� �ස්තකාල සංව�ධන ඒකකය ෙමම ආද�ශය පාස� 

�ස්තකාල �ෙෂ��යට හ��වා �, ඒ යටෙ� �යා�මක �මට අවශ� : 

 

1. �ස්තකාල ෙග�ඩනැ�� ඉ���ම හා න�කරණය ��ම. 

2. �ස්තකාල එක� සංව�ධනය හා සං�ධාන කට�� ��ම. 

3. �� �ස්තකාලයා�ප�ව�� ප���ම. 

4. �ස්තකාල සහාය කා�ය ම�ඩල ප���ම. 

5. ��� වැඩසටහ� �යා�මක ��ම. 

6. ���ක�ව� ��� ��ම. 

7. පාස� �ස්තකාල අ��ණය. 

8. ආද�ශ පාස� �ස්තකාල ඉෙග�� මධ�ස්ථාන ස්ථා�ත ���  

වැ� අංග �සක �යැ��. ෙ� සඳහා ����ක අධ�ාපන න�කරණ ව�ාපෘ�ෙ��, ෙල�ක 

බැං�ෙ�� ආධාර ලැ�� අතර ��� ��� හා අ��ණ වැඩහටහ�වල � ප�ෙ�ෂකයා �ධාන 

ස�ප� දායකයා ෙලස කට�� කරන ල�. �ට සමගා�ව 2004 ව�ෂෙ� �ට ජා�ක �ස්තකාල හා 

�ඥාපන �ද�ා ආයතනය පාස� �ස්තකාල �ෙෂ��යට අදාළ �� භව�� �� 

�ස්තකාලයා�ප�ව��  හා �ලධා�� සඳහා ��ධ වෘ��ය ��� පාඨමාලා හ��වා ෙද�� ඒවා 

�යා�මක ��මට කට�� කරන ල�. ඒ අ�ව 2003 ව�ෂය අවස� වන�ට �� 

�ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ පශ්චා� උපා� ��ෙල�මා පාඨමාලාව 154 ෙදෙන� හදාරා ඇ� අතර 

�� �ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ  ශාස�්ප� උපා� පාඨමාලාව 125 ෙදෙන� හදාරා පාස� 

ප�ධ�යට එ�ව ඇත. උ�ත පාඨමාලාව දෑ අ��� ස� අ�ත පාඨමාලා ෙලස� එ� අ��� 

��ණකා�න පාඨමාලා ෙලස� �යා�මක ෙ�. ෙමම පාඨමාලාව��  ෙත�ර�� සා�ෂරතාව එ� 

�ෂයයය� වන අතර අෙන� �ෂයය� හය  

1. �� �ස්තකාලයා�ප��වය හැ���ම 

2. එක� සං�ධානය හා කළමණාකරණය 

3. ෙත�ර�� �ලා� හා ෙස�වා 

4. �� �ස්තකාලයා�ප�� සඳහා ෙත�ර�� හා ස��ෙ�දන තා�ණය 
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5. �� �ස්තකාලයා�ප�� සඳහා කළමණාකරණය හා 

6. ප�ෙ�ෂණ �මෙ�දය ෙ�. 

 

ප�ෙ�ෂකයා ඉහත සඳහ� පාඨමාලා ෙදෙක�ම පාඨමාලා සමාෙය�ජක ෙලස�, ෙත�ර�� 

සා�රතාව හා �� �ස්තකාලයා�ප��වය හැ���ම යන �ෂයයය� ෙදකම ඉගැ��ෙ�� �රත 

ෙ�. එෙස�ම 2006 ව�ෂෙ� �ට ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� සා�රතා ආද�ශය භා�තෙය� පාස� 

�ස්තකාල වැඩසටහ� හා ඊට අදාළ අධ�යන ව�වහාර වැඩසටහ� ෙමෙහය�ෙම� හා අ��ණෙය� 

�යැ� ��. 

 

�� �ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ ��ම� වෘ��ය ���ව� ලබා පාස� ප�ධ�යට එ� � ෙමම 

��ස ඉෙග�� - ඉගැ��� කා�යය�වල� ෙත�ර�� සා�රතාව �ෂයය යටෙ� හ��වා ෙදන ලද 

ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� සා�රතා ආද�ශය අ�ව වැඩසටහ� �යා�මක කරන බව ප� 

කා�නව පාස� �ස්තකාල සංව�ධන ඒකකය හා ජා�ක �ස්තකාල හා �ඥාපන �ද�ා ආයතනය එ�ව 

�යා�මක කළ ��ධ ��� හා අ��ණ වැඩසටහ�වල � අනාවරණය කර ගැ�මට හැ� ��. 

තවද, ෙමම පාඨමාලාව� හැදෑ�ව�ෙග� සමහෙර� ෙත�ර�� සා�රතාව �ෂය ෙ�මා කර 

ග��� තම ප�ෙ�ෂණ �බ�ධන ස���ණ කර ඇත. එෙහ� එම ආද�ශය හ��වා � ෙ� වන �ට 

ව�ෂ ව�ෂ 07 � පමණ ගත � ඇත� ඒ ��බඳ ��ම� අධ�යනය� ජා�ක ම�ට�� පාස� ප�ධ�ය 

�ළ �යා�මක ෙන���. එෙහ�� ස�ප� පාදක ඉෙග��- ඉගැ��� �යාව�ෙ� � ස�බලකරණය 

8 ෙත�ර�� සා�රතා ආද�ශෙ� භා�තය ��බඳ ��ම� �ග� සමාෙල�චනයක අවශ�තාව ම�ව 

ඇ� අතර එය ��ම� වෘ��ය ���ව� ලද ෙමම ��ස ඇ��� �යා�මක ��ම ම�� 

ඌන��ණය ෙ� යැ� අෙ��ා කර�. 

 

සා�ත� �ම�ම 

 

ස�ප� පාදක ඉගැ���වලට අදාළව ��ව��ෙ� සහභා��වය ��බඳව ෙල�ස්ච� (2000) පහත 

සඳහ� ව��කරණය ඉ��ප� කර ඇත. 

1. ඉගැ��� සඳහා �ස්තකාල �ව� භා�තයට ෙන�ග�. 

2. �ස්තකාලයට පැ��ම කලා�ර�� ��ෙ�. 

3. පං� කාමර ඉෙග�ම සඳහා �ස්තකාලෙය� ෙත�ර�� ස�ප� �ෙගන ය�. 

4. එෙස� ෙත�ර�� ස�ප� �ෙගන යාෙ�� ��/පාස� �ස්තකාලයා�ප� ඊට අදාළ උපෙදස් හා 

ෙය�ජනා ඉ��ප� කර�. 

5. අ�ෙ�ක �ය�ම සඳහා ළ�� �ස්තකාලය ෙවත ෙය�� ෙව�. 

6. පාඩ� ඒකකවලට අදාළ ඉගැ��ෙ�� �ස්තකාලය ස�බ�ධ කර ෙගන කට�� කර�. 

7. ඊට අමතරව ෙත�ර�� �සලතා වැඩසටහ� ��/පාස� �ස්තකාලයා�ප� හා එ�ව 

�යා�මක කර�. 

8. පාඩ� ඉගැ��මට �ථම ��/පාස� �ස්තකාලයා�ප� හා එ�ව පාඩ� ඉගැ��� ��බඳ 

සැල�� කර අන��ව ෙදෙදනාම එ�ව පාඩ� ඉගැ��� හා ඇග�� කට��වල �රත ෙ�. 

 

ඉහත ව��කරණය අ�ව අංක 1 ම�ටම ස�ප� පාදක ඉගැ��ෙ� පහළ ෙහව� ��වලම අවස්ථාව 

��පණය කරන අතර අංක 8 ම�ටම �ශස්ත ෙහව� ඉහළම අවස්ථාව ��පණය ෙකෙ�. තවද, 

�ෂයභාර ��වරයා හා ��/පාස� �ස්තකාලයා�ප� අතර පව�න අ�ත� සබදතාව�, 

��හ�ප�ෙ� කළමණාකරණ ��කාව� ස�ප� පාදක ඉගැ��ම ෙකෙර� සෘ� බලපෑම� ඇ� 

කර�. 
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ස�ප� පාදක ඉගැ��ම ෙකෙර� ඉහත සඳහ� කරන ලද අ�ත� සබදතාව ��බඳ ෙම��ට�� 

(2005) ද�වන න�ායා�මක ප��ම ආකෘ� 04 � ම�� �දහා දැ�ෙ�. 

 

ස�බ��කරණ ආකෘ�ය 

ෙම�� ��වරයා හා ��/පාස� �ස්තකාලයා�ප� ෙවන ෙවනම පාඩ� සැල�� හා �ෂය සමගා� 

�යාකාරක� සැල�� කර� ලබන අතර �යාවට නැං�ම එක�ට ��ෙ�. ෙමම ස්වභාවය ෙල�ස්ච� 

ව��කරණෙ� 2-4 ම�ට�වල හැ��ම ම�� ��පණය ෙ�. 

 

සහභා��ව ආකෘ�ය  

��වරයා හා �ස්තකාලයා�ප� ෙව� ෙව�ව පාඩ�වලට අදාළ අර��, අ�මතා�ථ ඇ�ව 

වැඩසටහ� සැල�� කළද එකට එ�ව �යා�මක ��ම� ��ෙ�. ෙමම ත�වය ඉහත ව��කරණෙ� 

5-6 ම�ට� අතර හැ��ම� �දහා ද�ව�. 

 

සෙම�ධා�ත උපෙ�ශන ආකෘ�ය 

පාඩ� සැල�� ��ම හා ඉගැ��ම ෙදෙදනා එ�ව �� ෙකෙ�. ෙල�ස්ච� ව��කරණෙ� 7 වන 

ම�ටම �ට අදාළ ෙ�. 

 

සෙම�ධා�ත �ෂය මාලා ආකෘ�ය 

��හ�ප�ෙ� නායක�වය හා මග ෙප��ම මත ��වරයා හා �� �සත්කාලයා�ප� එ�ව 

අභ��තර �ෂය මාලා සැල��කරණය ��කර එම�� ඉගැ��ම හා ඇග�� කට�� �යා�මක 

ෙකෙ�. ෙමය ස�ප�පාදක ඉගැ��ෙ� �ශස්ත ම�ටම ෙහව� 8 වන අ�යර ��පණය කර�. 

ෙල�ස්ච� ව��කරණය�, ෙම��ට�� ආකෘ�ෙය�� ස�ප� පාදක ඉගැ��මට අදාළ අධ�ාප�ක 

�ෙ�ශය� පාස� ප�ධ�ය �ළට හ��වා � ඇත. ෙමම අධ�ාප�ක ෙහව� න�ායා�මක �ෙ�ශය 

�යාවට නැං�ම සඳහා ඊට සමා�තරව �යා�මක වන �ාෙය��ක �ෙ�ශය� �ස්තකාල හා 

ෙත�ර�� �ද�ාව ම�� ඉ��ප� ෙකෙ�. එය ෙත�ර�� �ද�ා�මක �ෙ�ශය� වන අතර 2005 

ව�ෂෙ� �ට � ලංකාෙ� පාස� ප�ධ�යට ස�බලකරණය 8 න�� ෙත�ර�� සා�රතා ආද�ශය� 

ඒ සඳහා හ��වා � ඇත. (Brown, 2005) 

ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� සා�රතා ආද�ශය �යවර 8 �� සම��ත වන අතර ඒ �යවර �ළ� 

භා�තයට ගැෙනන ෙත�ර�� �සලතා �ෙ�ශ 05 � පව�. පහ�� ද�වා ඇ�ෙ� එ� �යවර හා 

ෙත�ර�� �සලතා �ෙ�ශය�ය. 

 

ස�බලකරණය 8 � �යවර   ෙත�ර�� �සලතා 

1. ගැට�ව හ�නා ගැ�ම   01.�ශ්ෙ�ෂණ �සලතා 

2. ෙත�ර�� ගෙ�ෂණය   02. ගෙ�ෂණ �සලතා 

3.  ෙත�ර�� ෙත�රා ගැ�ම     

4. ෙත�ර�� සං�ධානය   03.අවෙබ�ධා�මක �සලතා 

5. ��මාණය 

6. ඉ��ප� ��ම    04.ඉ��ප� ��ෙ� �සලතා 

7. ඇගැ�ම    05. ඇගැ�ෙ� �සලතා 

8. නව අවස්ථාව�ට භා�තය 
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එෙහ�� ප��ය වසර �න �ළ ජා�ක �ස්තකාල හා ෙත�ර�� �ද�ායතනෙ� �� 

�ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ ශාස්�ප� උපා� පාඨමාලාව හැදැ� �� හා පාස� 

�ස්තකාලයා�ප�ව�� ෙය�දා ග��� ස�ප� පාදක ඉෙග�� සඳහා ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� 

සා�රතා ආද�ශය ෙය�දා ග�නා ලද ආකාරය ඇගැ�මකට භාජනය ��ම ෙමම ප�ෙ�ෂණය ම�� 

�� ෙකෙ�. 

 

අධ�යනෙ� අර�� 

 

ෙමම අධ�යනය ම�� පහත සඳහ� අර�� ඉ�කර ගැ�ම� අෙ��ා ෙකෙ�. 

1. �යැ�ෙ� පාස� �ස්තකාලය� � එක� සංව�ධනය හා සං�ධානෙ� ස්ව�පය �ශ්ෙ�ෂණය. 

2. ස�ප� පාදක ඉෙග�� - ඉගැ��� �යාව�ෙ� �රත �ෙ� � එ� �මන අ�යරය�� 

�යා�මක ෙ� දැ� ය�න අනාවරණය. 

3. එ� අ�යරය� �ළ ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� සා�ෂරතා ආද�ශෙ� භා�තය කවර 

ම�ටම�� ද ය�න �ම�ශනය. 

4. ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� සා�ෂරතා ආද�ශය භා�තෙ�� �� ම�ඩලෙ� දායක�ව 

ස්ව�පය අධ�යනය. 

5. �ගමන හා ෙය�ජනා ඉ��ප� ��ම. 

 

�මෙ�දය 

 

2005 ව�ෂෙ� �ට ස�බලකරණය 8 ෙත�ර�� සා�ෂරතා ආද�ශය �� �ස්තකාලයා�ප��වය 

��බඳ පශ්චා� උපා� පාඨමාලාව�ට හ��වා ��න ද ඒ සඳහා අ�ත�ජා�ක ම�ට�� ප��පර� 

ස�ම��ණ 2006, 2007 ව�ෂවල � �� කරන ලද ෙහ�� එම අ�දැ�� පාදක කර ග��� 2008 

ව�ෂෙ� �ට වඩා ��ම�ව ෙමම ෙත�ර�� සා�ෂරතා ආද�ශය උ�ත පාඨමාලාව�ට හ��වා ෙදන 

ල�. එෙහ�� අහ� ෙන�වන සෙහ��ක �යැ� �මයට අ�ව 2008 අධ�යන ව�ෂෙ� �ට ෙ� ද�වා 

�� �ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ ශාස්�ප� උපා�ය හැදෑ� �� හා �� �සත්කාලයා�ප�ව�� 

��පස් ෙදනා (25) �යැ�යට ඇ�ළ� කර ගැ��. එම ��ස ඊට �ථම පශ්චා� උපා� අධ�ාපන 

��ෙල�මාව ලබා ��ම�, �� ෙස�වෙ� ��ඝ කාලය� �යැ� ��ම� ෙමයට ෙහ�� ෙ�. 

ඒ අ�ව �යැ�යට අය� �� හා �� �ස්තකාලයා�ප� ��ස සා��ක �ෙත�ක අධ�යන ��ප 

�මයට ඔ��ෙ� රාජකා� කට��වල � �� කරන ��ම� �ෂය මාලාෙ� පාස� �ස්තකාල 

වැඩසටහ�, �ෂය සමගා� �යාකාරක�, ��ව��ෙ� ඉගැ��� කා�යෙ� � ��වරයා හා ඔ�� 

අතර පැව� ස�බ�ධතාව, �ෂය මාලාව සැල�� ��ම, සමස්ථ කා�ය සඳහා ��හ�ප�ෙ� 

කළමණාකරණ ��කාව අධ�යනයට හ� ෙකර. එ� � �ශ්නාව�, ෙ�වල ස��ඛ සාක�ඡා, නා�ගත 

ක�ඩාය� සාක�ඡා, ඉෙග�� - ඉගැ��� �යාව�ය අ��ණය හා ��ත �ලා� ම�� ද�ත 

එ��ස් ෙක��. ඒ අ�ව �ණා�මක ද�ත �ශ්ෙ�ෂණය �ම ��පවලට අ�ව ද�ත අ� ���, 

ද�ත �ද�ශනය කර ගැ�� හා ඒවා තහ�� කර ගැ�ම� �� කළ අතර ස�ධාරණ �ශ්ෙ�ෂණ �ම 

��පයද භා�තය ගැ��. 

 

ද�ත �ශ්ෙ�ෂණය 

 

�ශ්නාව�යට අදාළ ද�ත �ශ්ෙ�ෂණය 

�යැ�ය සඳහා �� හා �ස්තකාලයා�ප�ව�� 25 ෙදෙන� ෙත�රා ග� අතර ඔ��ට ෙය�� කරන 

ලද �ශ්නාව�ය සඳහා 20 ෙදෙන� ���� එවා ���. ෙමම ��ස �ස්තකාලය භාරව කට�� ��ම, 
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�ස්තකාලය භාරව කට�� කරන අතර ඉගැ��ෙ� �රත �ම හා ඉගැ��ෙ� පමණ� �රත වන 

ආකාරය පහත ආකාර ෙ�. 

 

ව�ව 01   

�යැ�ය ස්වභාවය �ස්තකාලය 

පමණ� භාරව 

කට�� ��ම 

�ස්තකාලය භාරව 

කට�� කරන 

අතර ඉගැ��ෙ� 

�රත �ම 

ඉගැ��ෙ� 

පමණ� 

�රත �ම 

��ව� සංඛ�ාව  

09 
02 04 03 

�� �ස්තකාලයා�ප�ව� 

11 
02 06 03 

 

�ස්තකාලය භාරව පමණ� කට�� කරන ��ස 04 ෙදෙන� �සා ඔ�� ඉගැ��ෙ� කා�යෙ� �රත 

ෙන�වන ෙහ�� ස�ප� පාදක ඉගැ��ම සඳහා ස�බලකරණය 8 ආද�ශය භා�තයට අදාළ 

�යාකාරක� ඔ�� ��� �� ෙන�ෙකෙ�. එෙහ� �ස්තකාලය භාරව කට�� කරන ෙහ�� 

ඉගැ��ෙ� �රත වන ��භව��ෙ� ස�ප� පාදක ඉගැ��මට �ස්තකාලයා�ප� ෙලස ඔ�� 

ද�වන දායක�වය කවර ආකාරද ය�න ��හ කළ ��ව ඇත. 

ඒ අ�ව ෙල�ස්ච� ව��කරණය �ළ ඔ��ෙ� දායක�වය පව�න ම�ටම ෙමෙස�ය. 

 

ව�ව 02  

ම�ටම 
�රත වන 

සංඛ�ාව 

01. �ස්තකාලය භා�ත ෙන�කර� - 

02. �ස්තකාලයට පැ��ම කලා�ර�� - 

03. �ස්තකාල ෙත�ර�� ස�ප� පං� කාමරවලට �ෙගන ය�. - 

04. එ�� �� �ස්තකාලයා�ප� උපෙදස් ලබා ෙ� 01 

05. අ�ෙ�ක �ය�මට ළ�� ෙය�� කළ�ට අදාළ මග ෙප��ම  

      කර�. 
- 

06. පාඩ�වලට අදාළව �ස්තකාලය ස�බ�ධ කරෙගන කට��  

       කර� 
02 

07. ��වරයා හා එ�ව ෙත�ර�� �සලතා උග�ව� 01 

08. ��වරයා හා එ�ව පාඩ� සැල�� කර ඉගැ��ෙ� හා   

       ඇගැ�ෙ� �රත ෙ� 
- 

    

එෙහ�� �ස්තකාලය භාරව පමණ� කට�� කරන ��ෙදනා ස�ප� පාදක ඉගැ��මට අදාළ 

ෙම��ට�� ආකෘ�වලට අ�ව ස�බ��කරණ ආකෘ�ෙ� (01) එ� අෙය�ද සහභා��ව ආකෘ�ෙ� 

(02) ෙදෙදෙන�ද සෙම�ධා�ත �ෂය මාලා ආකෘ�ෙ� (01) එ� අෙය�ද ෙලස කට�� කර� 

ලැෙ�. 
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�ස්තකාලය භාරව ���� ඉගැ��ෙ� �රත වන හා ඉගැ��ෙ� පමණ� �රත වන ��ස 16 

ෙදෙන� � අතර ඔ��ෙ� ස�ප� පාදක ඉගැ��ෙ� ස්වභාවය ඉහත ව��කරණෙ� ම�ට�වලට 

අ�ව පහත ආකාර �ය. 

 

ව�ව 03 
ම�ටම �ස්තකාලය භාරව 

���� ඉගැ��ෙ� 

�රත වන ��ස 

10 

ඉගැ��ෙ� 

පමණ� �රත 

වන ��ස 

06 

01. �ස්තකාලය භා�ත  

      ෙන�කර� 
- - 

02. �ස්තකාලයට පැ��ම 

කලා�ර�� 
- - 

03. �ස්තකාල ෙත�ර�� පමණ�  

පං� කාමරවලට �ෙගන ය� 
03 01 

04. ඊට අදාළ උපෙදස් ලබා ෙ� - - 

05. අ�ෙ�ක �ය�මට ළ��  

      ෙය�� කර� 
02 03 

06. පාඩ�වලට අදාළව  �ස්තකාලය 

ස�බ�ධ කරෙගන කට�� කර� 02 01 

07. ෙත�ර�� �සලතා උග�ව� 02 01 

08. ��වරයා/ �� 

�ස්තකාලයා�ප� එ�ව පාඩ� 

සැල�ම, ඉගැ��ම හා ඇගැ�ම �� 

කර� 

01 - 

 

ඉහත �ශ්ෙ�ෂණ ද�තවලට අ�ව �ස්තකාලය භාරව ���� ඉගැ��ෙ� �රත වන ��ස 10 

ෙදෙන�  වන අතර එම ��ස ෙම��ට�� ආකෘ�ය අ�ව �යා�මක වන ආකාරය ග� �ට 

ස�බ��කරණ ආකෘ�ෙ� �ෙදෙන�ද සහභා��ව ආකෘ�ෙ� �� ෙදෙන�ද සෙම�ධා�ත 

උපෙ�ශන ආකෘ�ෙ� ෙදෙදෙන�ද �ශස්ත ම�ටමට අදාළ සෙම�ධා�ත �ෂය මාලා ආකෘ�ෙ� එ� 

අෙය�ද �යා�මක ෙ�. 

 

ඉගැ��ෙ� පමණ� �රත වන ��සෙ� දායක�වය සැල� �ට ස�බ��කරණ ආකෘ�ෙ� එ� 

අෙය�ද, සහභා��වය ආකෘ�ෙ� 04 ෙදෙන�ද, සෙම�ධා�ත උපෙ�ශන ආකෘ�ෙ� එ� අෙය�ද 

කට�� කර�. 

 

ඉහත ආකාරයට ස�ප� පාදක ඉගැ��ෙ� ��ධ ම�ට�ව�� �රත වන �� හා �� 

�ස්තකාලයා�ප�ව�� ඒ සඳහා අවශ� වන ෙත�ර�� �ද�ා�මක �ෙ�ශය ෙලස ස�බලකරණය 8 

ආද�ශය භා�තයට ගැ�ෙ�� �යා�මක � ඇ� ආකාරය පහත සටහ�� දැ�ෙ�. 
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ව�ව 04 

 

 

ෙ� අ�ව 

�යැ�ෙ� 20 

ෙදනාෙග� 5 

ෙදෙන� 

ස�බලකරණ 

8 ආද�ශය 

අ�ව පාඩ� 

�යා�මක 

කර ඇ� 

බව� ඉ�� 

15 ෙදනා එම 

ආද�ශෙ� 2, 

3 හා 4 වන 

අ�යරය� 

වන 

ෙත�ර�� ගෙ�ෂණය, ෙත�ර�� ෙත�රා ගැ�ම හා ෙත�ර�� සං�ධානය සඳහා ��ක � කට�� 

කරන බව� ��පණය ෙ�. 

 

�ෙෂ�� අධ�යනයට අදාළ ද�ත �ශ්ෙ�ෂණය 

 

�ෙෂ�� අධ�යනය සඳහා ��ව�� හා �� �සත්කාලයා�ප�ව�� ඇ�ළ� වන අ���ද 

උ��මැද, සබරග�ව, ඌව හා බස්නා�ර පළා� �ෙය�ජනය වන අ���ද, 1C ව�ගෙ� පාස� 3 

�ද, 2 ව�ගෙ� පාසල�ද ෙත�රා ගැ��. එ�� එ� �න� එ� පාසල� ෙව�ෙව� ෙව� කළ අතර 

පහත සඳහ� �යාකාරක�වල �රත �ය. 

1. ළ��ෙ� �ස්තකාල භා�තය ���ණය හා ඉ� ��� ෙදෙදෙන� සමග සාක�ඡා ��ම. 

2. පං� කාමර ඉගැ��� ���ණය. 

3. �� භව��ෙ� පාඩම� අ��ණය හා ප� සාක�ඡාව. 

4. ��හ�ප� හා �� ම�ඩලය සමග වැඩසටහ� සමාෙල�චන �ස්�ම 

 

පාස� 04 A, B, C හා D ෙලස න� කරග� අතර :A පාසෙ� �ෂ� සංඛ�ාව 400 � �ය. �� 

�ස්තකාලයා�ප�ව�ය �ස්තකාලය භාරව පමණ� කට�� කරන අතර �ය�� �ව�ධනය ��බඳ 

වැ� උන��ව�� කට�� කර ���. තව ද   එම පාසෙ�ම ෙවන� ��ව�ය� �ය�� 

�යාකාරකමට අදාළ පාඩම� �� කරන ල�. ස�බලකරණය 8 ආද�ශයට අ�ව එම පාඩ� 

�යා�මක කර �� අතර ඒවාෙ� සා�ථකභාවයද ඉහළ ම�ටමක පැව��. ස�බලකරණය 8 

��බඳව ෙප��ෙ� ��හ�ප� හා �� ම�ඩලය දැ�ව�ව ෙන���� අතර එම කලාපෙ� �ස්තකාල 

�ෂය භාර සහකාර අධ��ව�යද පාඩම ���ණය කළ අතර ඇයද ෙමම ආකෘ�ය ��බඳ දැ�ව� 

ෙන�� ���.  

 

ස�බලකර

ණ 8 අ�යර 

�ස්තකාලය 

පමණ� 

භාරව 

�ස්තකාලය භාරව 

හා ඉගැ��ම ��කරන 

ඉගැ��ම පමණ� 

��කරන 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ගැට�ව 

හ�නා ගැ�ම 

                    

ෙත�ර�� 

ගෙ�ෂණය 

                    

ෙත�ර�� 

ෙත�රා ගැ�ම 

                    

ෙත�ර�� 

සං�ධානය 

                    

��මාණය                     

ඉ��ප� ��ම                     

ඇගැ�ම                     

නව 

අවස්ථාවට 

භා�තය 
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B පාසෙල� �ෂ� සංඛාව 800 � � අතර �ස්තකාල එක� සංව�ධනය හා සං�ධානය සා�ථක 

ම�ට�� �� කර ���. �� �ස්තකාලයා�ප�ව�ය ඉගැ��ෙ� කට��වලද �ස්තකාලය භාරවද 

කට�� කරන අතර ස�බලකරණෙ� 8 ආද�ශෙ� ෙත�ර�� ගෙ�ෂණය, ෙත�ර�� ෙත�රා ගැ�ම 

හා සං�ධානය වැ� අ�යරවල �රත� ���. �� ම�ඩලය හා ��හ�ප� ස�බලකරණය 8 

ආද�ශය ��බඳ අවෙබ�ධය� ලබා ෙන����. 

 

C හා D පාස�වල ළ�� ��ෙව�� 116 � හා 194 � � අතර එම පාස� ෙදෙක� ඉෙග�� 

�යාව�යට අදාළ ස�ප� �මාණව� ම�ටමක �� න�� ඒවාෙ� භා�තය මධ�ස්ථ ම�ටමක 

පව�න බව පං� කාමර පාඩ� ���ණෙ�� අනාවරණය �ය. එම පාස� ෙදෙක�ම එ� පාසලක 

එ� ��වරෙය�ෙ� පාඩම� බැ�� අ��ණය ��මට අවස්ථාව ලද අතර එම පාඩ� සා��දා�ක 

ෙ�ශන සාක�ඡා �මයටම පැව� අතර ස�ප� පාදක ඉගැ��ෙ�� ෙල�ස්ච� ව��කරණය පහළ 

ම�ටමක �යා�මක �ම පැව��. ��හ�ප� හා �� ම�ඩලයද ස�බලකරණය 8 ආද�ශය ��බඳ 

දැ�ව� � ෙන����. 

 

ෙ�වල හා නා�ගත ස��ඛ සාක�ඡාවලට අදාළ ද�ත �ශ්ෙ�ෂණය 

 

ෙ�වල ස��ඛ සාක�ඡා සඳහා �යැ�ෙය� දස ෙදෙන� සහභා� කරග� අතර ඉ�� දස ෙදනා 

කා�ඩ 2 � වශෙය� ෙව� කරෙගන නා�ගත ස��ඛ සාක�ඡාව� පව�වන ල�. �ළධා��ට 

අදාළ ෙ�වල ස��ඛ සාක�ඡාව සඳහා පාස� �ස්තකාල සංව�ධන ඒකකෙ� �ළධා�� ෙදෙදෙන� 

ද, �ස්තකාල �ෂය ස�බ�ධ පළා� ස�බ��කරණ �ළධා�� හතර ෙදෙන� හා කලාප අධ�ාපන 

කා�යාලවලට අදාළව �ස්තකාල �ෂය භාර සහකාර අධ�ාපන අධ��ව�� හතර ෙදෙන� ෙත�රා 

ෙගන ස��ඛ සාක�ඡා පව�වන ල�. 

 

�ළධා��ට අදාළ ස��ඛ සාක�ඡාවල � පහත සඳහ� අදහස්  ඉ��ප� කරන ල�. 

 

“ක�� අධ�ාපන අමාත�ාංශය යටෙ� �� පාස� �ස්තකාල සංව�ධන ඒකකය ෙමම ව�ෂෙ� 

ආර�භෙ� �ට නව අමාත�ාංශය� වන අධ�ාපන ෙස�වා අමාත�ාංශයට අය� � �සා අදාළ ඉ�� 

සැල�� ෙ� �නවල සකස ් වන ෙහ�� �ට �ථම �යා�මක කළ �ස්තකාල වැඩසටහ� ඉ��යට 

කරෙගන යාම තාවකා�කව �මාදයකට ල�ව ඇත.” 

 

“පළා� ම�ට�� �� කරන �ස්තකාල ��� වැඩසටහ� �ධාන වශෙය� පාස�� 2 වන වාරය 

අවසානෙ� හා 3 වන වාරය �� කර� ලබන අතර (�ල� ��පාදන ලැ�ම මත) එ�� ස�බලකරණය 

8 ආද�ශයට අ�ව ����� ලබා �මට ��වන අවස්ථා ��තය. එයට ෙහ��ව ඒ ��බඳ �ෙශ�ෂඥ 

දැ�ම� ල� ��ස ��ත ෙහ�� ජා�ක �ස්තකාල හා ෙත�ර�� �ද�ායතනෙ� ස�ප� දායක�වය 

මත පමණ�ම යැ�මට �� �ම�.” 

 

“ප��ය අ��� �නක පමණ කාලයක �ට අධ�ාපන අමාත�ාංශෙ� ඉහළ �ළධා�� සඳහා 

ස�බලකරණය 8 ��බඳ දැ�ව� ��� වැඩසටහන� ජා�ක �සත්කාල හා ෙත�ර�� �ද�ා 

ආයතනෙ� ස�ප� දායකය� ලවා �යා�මක කර ගැ�මට ඉඩ �ස්ථාව� ෙන�ලැ��”.  

 

�යැ�ෙ� �� �ස්තකාලයා�ප� හා ��ව��ට අදාළ ස��ඛ සාක�ඡාවල� �ධාන වශෙය� 

ද�වන ලද අදහස් පහ�� දැ�ෙ�. 
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“ස�බලකරණය 8 ආද�ශය ��බඳ ��හ�ප� හා �� ම�ඩල දැ�ව� ��ම පළා� හා කලාප 

ම�ට�� �� ��ම‚ අප ��� පාසල ��� ඒ ��බඳ දැ�ව�භාවය� ලබාෙදනවාට වඩා ��ම� 

ය� �ෙ�.” 

 

“පාස� �ස්තකාලය ආ�තව, ගැට� පාදක, ව�ාපෘ� පාදක, �ම�� පාදක, අ�ත�ජාල පාදක 

ඉෙග�� �යාකාරක� �නා� 40 � ෙහ� 80 � වැ� කාල�මාව� �ෙගන �යා�මක ��ම 

අසා�ථක වන අතර ස�ප� හා කාලය අපෙ� ෙන�යන අ�� �යාකාරක�වල �රත �මට නම��� 

කාලසටහන� අවශ� වන අතර ඒ සඳහා ��ම� �මෙ�දය� ඉහළ ම�ට�� ��ෙ�ශ �ය ��ය.” 

 

“�� �ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ පශ්චා� උපා� හා ශාස්�ප� පාඨමාලා �� ෙස�වෙ� උසස් �� 

වලට ��ෙන�ග�නා �සා ප�ධ�ය �ළ අපහට අ� සැලැ��ල� දැ��ම අපෙ� රාජකා� කට�� 

වලට බලපෑම� එ�ල කර ඇත.” 

 

ෙමම අදහස් �ශ්ෙ�ෂණය කළ �ට ද�නට ලැෙබන �ධාන සාධක  ව�ෙ� පාස� ප�ධ�ය �ළ 

ස�බලකරණය 8 ආද�ශය භා�ත ��ම ��බඳ ජා�ක ම�ට�� ��ම� අඛ�ඩ වැඩ ��ෙවළ� 

�යා�මක �ම මඟහැ� ඇ� අතර ��හ�ප�ෙ� ��කාව ස�බලකරණය 8 �යා�මක �ම ෙකෙර� 

සෘ�වම බලපෑවද ඒ ��බඳ ඔ�� �� ෙලස දැ�ව� � ෙන�මැ� �මය. 
 

�ගමන හා ෙය�ජනා  

 

ස�බලකරණය 8 ආද�ශය භා�ත කර�� ස�ප� පාදක ඉගැ��ෙ� �රත �ම වඩා� පහ�ව�ෙ� 

�ස්තකාලය භාරව ��මට අමතරව ප�� කාමර ඉගැ��ෙම� �රත� ��ෙම� බව �ශ්ෙ��ත 

ද�ත තහ�� කර�. �සත්කාලය පමණ� භාරව ��ෙම� ඉගැ��මට අවස්ථාව� ෙන�ලැෙබන 

ෙහ�� ��ව��ෙ� ස�ප� පාදක ඉගැ��මට දායක�ම පමණ� ��ෙ�. එෙහ� �� ම�ඩලය 

ස�බලකරණය 8 ��බඳ දැ�ව�� ෙන�මැ� බැ�� ස�ප� පාදක ඉගැ��ම සඳහා  ස�ය 

දායක�වය� ෙන�ලැෙබන බව පැහැ��ය. ඒ අ�ව ඔ�� ස�බලකරණය 8 ආද�ශෙ� සමහර 

�යවරවලට අදාළ ෙත�ර�� �සලතා ඉගැ��මට පමණ� �මාෙව�. �සත්කාලය භාර ෙන�� 

ඉගැ��ෙ� පමණ� �රත වන�ට �ස්තකාල කළමණාකරණය සඳහා දායක�වය ෙන�ලැ� යාම 

ෙහ��ෙව� ඔ�නෙ� ඉගැ��ම ෙකෙර� �ස්තකාලෙ� ස�බ�ධතාව �රස්ව ඇ� බව තහ�� ෙ�. 

එෙහ�� �� �ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ ලබා ඇ� වෘ��ය ���ව �� ෙලස භා�තයට ගැ�ම 

සඳහා  ඔ�නට �ස්තකාලය භාර �මට කට�� කර‚ ස�යකට කාල�ෙ�ද 10 � (ච�ෙ�ඛයට අ�ව) 

ප�� කාමර �ල ඉගැ��ම සඳහා ෙව� ��ම ඵලදා� භා�තය� ව� ඇත. 

 

�යැ�යට අය�� 20   ෙදනාෙග� ස�බලකරණය 8 � පළ� අ�යර වන ගැට�ව හ�නා ගැ�ම 

අ�ෙයෙර� �රත� ඇ�ෙ� ෙදෙදෙන� පම�. එයට ෙහ��ව එම අ�යර �ළ� කළ�� �යාකාරක� 

��බඳ ��නට අවෙබ�ධය� ෙන�මැ��මය. ෙම�� ගැට�ව හ�නා ගැ�ම සඳහා සංක�ප ��ය�, 

මනස් ��ය� හා �ශ්නකරණ වැ� ෙත�ර�� �සලතා ��බඳ මනා අවෙබ�ධය�  අවශ�ය. එම 

කා�යය ප�� කාමර ඉගැ��ම �ළ ��වරයා ��� ��කර� ලබ�ෙ� න� �� 

�ස්තකාලයා�ප�ට �ස්තකාලය �ළ� ස�බලකරණය 8 � ඊළඟ අ�යෙර� �ට අදාළ වැඩ මාලාව 

�යා�මක ��ම  පහ� ව� ඇත. ස�බලකරණය 8 අ�යෙර� අවස� අ�යර වන “නව අවස්ථාවට 

භා�තය” ද �යැ�ෙ� ��ෙව� ��� �යා�මක ෙක�ට ෙන�මැත. ෙමම අ�යර ��ගල 

ස�බලකරණෙ� අභ��ත�ක ග� ල�ණය� වන ෙහ�� බා�ර ��මකට හ�කර ගැ�ම සෘ� 
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ෙලස �� කර ගත ෙන�හැක. එෙහ�� ස�බලකරණ 8 ආද�ශෙ� �යවර ��බඳවද නව ක�කාවක 

අවශ�තාව� පැන න�. 

 

ස�බලකරණය 8 ට අදාළ �යාකාරක�වල �රත �ම සඳහා ස� 02 � ෙහ� 03 � පමණ කාලය� 

වැයවන‚ ක�� කඩ �යා�මක �මට හැ� පං� කාමර කාලසටහන� අවශ� වන බව ���ත ද�ත 

ෙප��� කර�. එෙහ�� ෙමම ආද�ශය �යා�මක ��ම වඩා� පහ� ව�ෙ� පං� කාමර 

ඉගැ��ෙ��ට වඩා ඉෙග�� ��ව ෙහව� ස්වා�න ඉෙග�� අවසථ්ාෙ��ය. එෙහ�� ඉෙග�� 

��වට අදාළව �� අ�ෙප��වල සඳහ� ඉෙග�� උපකරණ තැ�ෙ� �යාකාරක�වල� ෙමම 

ආකෘ�ය භා�තයට ගතහැ� ආකාරය ��බඳ ��හ�ප� හා �� ම�ඩල දැ�ව� ��මට ��ම� 

වැඩ ��ෙවළ� �යාවට නැං�ම කාෙල��ත ෙ�. �� ම�ඩල හා ��හ�ප� දැ�ව� ��මට �බල 

බාධකය� � ඇ�ෙ� ඒ ��බඳ �ෙශ�ෂඥ දැ�ම ඇ� ��ස අ�ප �ම බව �ශ්ෙ��ත ද�ත ෙප��� 

කර�. එෙහ�� �� �ස්තකාලයා�ප��වය ��බඳ පශ්චා� උපා� හා ශාස්�ප� උපා� හැදෑ� ��ස 

හ�නාෙගන අධ�ාපන කලාප හා පළා� ම�ට�� ���ක�ව� සං�තය�  ආර�භකර  ඒ  ඇ��� 

��හ�ප� හා �� ම�ඩල ��බඳ ��ම� ��� වැඩ�� �යා�මක කළ හැ�ව� ඇත. 

 

පාස� �ස්තකාල සංව�ධන ඒකකය, ස�බලකරණය 8 ආද�ශය �යා�මක ��මට අදාළ නව 

ක�කාව� සැල�� කර ඒ ඇ��� නව වැඩ ��ෙවළ� පාස� ප�ධ�යට හ��වා�ම කාෙල��ත 

වන අතර අධ�ාපන අමාත�ාංශය හා පළා� අධ�ාපන ෙදපා�තෙ��� �ළ ඒ ��බඳ ��ම� �රස ්

හා �රස් ස��ෙ�දන වැඩ මාලාව� හ��වා �ම ෙමම ආකෘ�ය පාස� ප�ධ�ය �ළ ස්ථා�ත 

��මට මනා ��බලය� ලබාෙද� ඇත.    
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